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Úvod
Poslední dobou díky právě její vymoženos� 
můžeme vidět, slyšet, číst zaručeně ty 
nejpravdivější zprávy. A tak se dovídáme, 
které potraviny jsou nej a proč právě 
kupovat je, které léčebné přípravky 
si zakoupit a že právě u dané firmy jsou 
prak�cky zdarma. Nemluvě už o tom, 
že pravdou je, že tento přípravek nás zbaví 
všech našich neduhů. A tak bych mohl 
pokračovat i v jiných oblastech našeho života.
Proč zrovna píši o tomto? Několikrát se 
mi na facebooku objevily zprávy z Ukrajiny, 
ale také o Ukrajině. 
Jak si tam navzdory válce dobře žijí, co si dovolí 
všechno koupit, v jakých autech jezdí, a tak bych mohl pokračovat.
Přiznám se, že jsem taky začal o těchto zaručeně pravdivých zprávách přemýšlet. 
Vzpomněl jsem si na značky aut, které jsem viděl při svých cestách na Ukrajinu. 
Byly to opravdu značky, které tam v minulos� moc vidět nebyly. Zároveň jsem si 
vzpomněl i na lidi, kterým jsme přiváželi pomoc. V jakém („paláci“) domově 
bydlí, co měli na sobě, kolik toho měli v komoře a v jakých autech jezdí. Nikdy mi 
nezmizí z mysli, nezapomenu na muže – invalidu.
Přijeli jsme při zpáteční cestě na čerpací stanici a při tankování paliva jsme uviděli 
muže něco mezi padesá� až šedesá� lety. Nebyl to nějaký bezdomovec. Byl čistý, 
čistě oblečen, chodil kolem odpadkových košů a něco hledal. Když přišel k nám, 
zeptal se, jestli nemáme chleba. Najednou jsem tam viděl sám sebe. Na Ukrajině 
vždy byli potřební, ale tohle? Tenhle obraz, obraz člověka, který jako by teď vyšel 
z bytu, snad na nákup nebo na kafe s přáteli. To nebyl někdo, kdo nechce 
pracovat, to nebyl někdo, kdo se naučil jenom natahovat ruku a dej mi. Neptal 
jsem se na příčinu jeho situace. Dali jsme to, co jsme k jídlu měli a pomohli, jak 
bylo možné. Kde je teda pravda. Nebo možná co je teda pravda.
P R A V D A. 
Našel jsem jeden citát, který říká: V dnešní době se o pravdě moc nemluví, častěji 

se mluví o realitě, kterou každý člověk vidí a 
které je zpravidla nutné se přizpůsobit.“ 

„Pravda je shoda s poznáním.“ 
Definice to pravdy.



Český náboženský myslitel, kněz, vysokoškolský pedagog a později i rektor 
pražské univerzity, ale především známý jako velký středověký reformátor mistr 
Jan Hus, byl jednou z osobnos� české historie. 
Dílo a život Jana Husa ovlivnil životy mnoha lidí jeho doby, ale také lidí budoucích 
generací. Zamýšlí se, a vysvětluje lidem, co to třeba znamená věřit v Boha a věřit 
Bohu. Že to neznamená totéž. Vysvětluje, že věřit v Boha, znamená věřit, že 
existuje. Ale věřit Bohu, znamená důvěřovat Bohu.
Velice známá a často křesťany citovaná je myšlenka a výzva o pravdě. 

„Hledej pravdu, slyš pravdu, uč se pravdě, miluj pravdu, 
mluv pravdu, drž se pravdy, braň pravdu až do smr�, 

protože pravda tě vysvobodí od hříchu, od ďábla, od smr� 
duše a konečně od smr� věčné, jenž jest odloučení věčné 

od milos� Boží …“
 (Jan Hus: Výklad víry 1412)



Píše Jan Hus o pravdě jako o shodě s poznáním? No může být. Co ale poznal, nebo 

jakou pravdu poznal, že takto o ní píše. S �m, na co vše Hus poukazuje a jaké má 

výtky vůči duchovním, mě vede k myšlence, že slova o pravdě dává ve světle Bible 

do souvislos� s Kristem. Ježíš to�ž o sobě říká:

 „Já jsem ta cesta, pravda i život. Nikdo nepřichází k Otci než skrze mne.“ 

(Jan 14,5.)

A tak najednou mi Husova slova zní malinko jinak, ale dávají mi smysl. Co byste 

řekli, kdyby ten citát zněl takto: „Hledej Ježíše, slyš (poslouchej) Ježíše, uč se od 

Ježíše, miluj Ježíše, mluv o Ježíši, drž se Ježíše, braň svou víru v Ježíše až do smr�, 

protože Ježíš tě vysvobodí od hříchu, od ďábla, od . . .“ 

Proč povídání o pravdě?

Jeden příběh, možná spíš anekdota vypráví o parašu�stovi, který si špatně 

naplánoval seskok a zůstal viset na vrcholku velkého stromu. „Nic se neděje“ 

řekne si a vyndá z kapsy mobil, aby informoval záchrannou službu. Obrá� se ke 

zvědavým lidem pod stromem, kteří se hned seběhli, a ptá se jich: „Promiňte, 

může mi někdo říci, kde jsem? Chci to nahlásit záchranářům.“ „Na stromě,“ 

odpoví zdvořile z davu dole jeden pán. „Řekněte mi, nejste náhodou farář?“

Volá parašu�sta, který se sotva drží na stromě. „Proč?“ ptá se zase překvapeně 

zvědavec. „Protože sice říkáte pravdu, ale mně je teď úplně k ničemu!“ Pochopili 

jsme? Často slýchám, čtu zaručené „pravdy“ o . . . K čemu vlastně jsou ty sdílené 

pravdy na facebooku a jinde, proč a kdo to píše? Pomůže to někomu, co to 

způsobuje v lidech, ve mně? Jak to působí na mysl člověka a jaký vliv to má na 

následné jejich rozhodování i chování.
Pravdou, skutečnos� je, že na světě je 2,5 miliardy křesťanů, což znamená, že 
zhruba každý 3 obyvatel planety je křesťan! Válku na Ukrajině rozpoutali tedy 
křesťané. V této válce bojují pro� sobě také křesťané. Minimálně každý 3 z nich je 
křesťan. Najednou vnímám citaci Jana Husa o Pravdě úplně jinak. Jestliže jsem 
tedy křesťan anebo jsem slušný člověk, budu toužit po válečné vřavě, zabíjeni 
atd.? Ježíš Kristus staví Boží zákony pro naši dobu ještě výš. V Matoušově 
evangeliu vlastně všem posluchačům, nás nevyjímaje, říká: 

Za PTS předseda z.s                                                         Hynek Dona

„Slyšeli jste, že bylo řečeno: Nezabiješ! Kdo by zabil bude vydán soudu. Já 
však vám pravím, že již ten, kdo se hněvá na svého bratra, bude vydán 

soudu, . . .“
(Mat.5,21)



V roce 1997 byli osloveni představitelé města Českého Těšína, Karviné, Třince, 
Bystřice, ADRY, Slezské diakonie, Charity, Nehemie, Společnos� přátel 
Podkarpatské Rusi, církví Apoštolské, Adventní, Bratrské, Evangelické na 
Těšínském Slezsku a dobrovolníci, kteří již dříve pomáhali národům na 
východě, a to Ludvík Palarčík, Stanislav Heczko, Stanislav Borski, Lumír 
Svoboda, Jiří Noga, Stanislav Niemczyk, Fran�šek Przeczek, Vilhelm Spratek.
Bylo potřebné informovat a přesvědčit výše uvedené reprezentanty o 
naléhavos� humanitární pomoci ve státech bývalého Sovětského svazu, a to 
zejména na Ukrajině. Po oddělení Ukrajiny od Ruska začaly velké ekonomické 
problémy, a navíc Zakarpatskou Ukrajinu pos�hly 3 zničující povodně. Proto 
jsme se soustředili na tuto oblast. V letech 1995-98 jsme dokonce byli 
požádáni i o dovážení základních potravin.
Viděli jsme potřebu vytvořit „Informační servis“ pro Těšínské Slezsko, zejména 
pro ty zájemce, kteří nevěděli, jakým způsobem přispívat a chtěli pomáhat 
konkrétně na Ukrajině. Náš „Informační servis“ byl zpočátku realizován jako 
nezaregistrovaná organizace. Postupem času bylo nutné k humanitární pomoci 
přidat také misijní a osvětovou činnost. Ve výchozím období se humanitární 
pomoc poskytovala prostřednictvím výše uvedených organizací.
Situace byla neudržitelná z legisla�vního i organizačního hlediska, proto většina 
neregistrovaných členů rozhodla o založení nezávislé, necírkevní organizace. 
Dne 10.02.2003 byla organizace zaregistrována jako občanské sdružení. Dne 
22.09.2016 došlo ke změně na spolek zapsaný pod názvem Pomoc Těšínského 
Slezska z.s.   

Historie



Pomoc Těšínského Slezska (dále jen PTS) je křesťanským sdružením, jehož 
posláním je pomoc lidem, kteří se z různých důvodů ocitli v krizové životní situaci 
nebo na okraji společnos� a pomoci jim vrá�t se na standartní styl života.
Taktéž být nápomocni prak�ckou pomocí, radou, zajištěním odborného 
proškolení a vést k službě potřebným místní církve, spolupracovat na této 
pomoci se státní samosprávou potřebné oblas�, a v neposlední řadě také se 
sociálními pracovníky a místními dobrovolníky v oblas�, kde PTS zrovna působí.
V rámci dobrovolnické činnos� pracujeme na poli misie, osvěty a materiální 
pomoci. 

A)� Misie
� pořádání přednášek pro skupiny a sbory,
� zprostředkování krátkodobých misijních výjezdů,
� spolupráce a podpora místních sborů,
� nesení povzbuzení a útěchy nemocným, zdravotně, mentálně a sociálně 

pos�ženým a jinak dotčeným lidem včetně finančních a materiálních darů.
B)� Osvěta
� podpora osvětové činnos� k sociálnímu cítění ve výchově dě� a mládeže,
� podpora ve vzdělávání,
� výchova k pracovním návykům,
� zjemnění občanské nesnášenlivos�, 
� informační servis a poradenství.
C)� Materiální pomoc
 rychlá materiální (humanitární) pomoc při přírodních a jiných 

katastrofách (např. povodně) a následně pomoc při vybavení a zařízení domů a 
bytů

 vybavení a zařízení do sociálních ústavů, škol, církevních objektů, 
ozdravoven, pomoc romský, osadám 

 průběžná materiální pomoc sociálně slabým občanům, darováním 
potravin a potřeb každodenního života.

Poslání a cíle

Spolupracujeme

S magistráty, městy a obcemi v regionu Těšínského Slezska.
Sbory církví – Apoštolské, Adven�sté s.d., Bratrské, ČCE, Křesťanské sbory, SCEAV
Organizacemi – ADRA, Biblická a misijní společnost v Polsku, Charita, Křesťanské 
společenství, Slezská diakonie.





KONFERENCE - tvoří ji členská základna, která se schází 1x ročně
 rozhoduje o zásadních organizačních záležitostech, jako je změna stanov, 
bolí radu každé 3 roky
 schvaluje plány a vize, nakládání s finančními prostředky
RADA -  je tvořena pě� členy a dvěmi náhradníky
 je to výkonný orgán spolku, v jehož čele stojí předseda
 setkává se dle potřeby, minimálně 4-6x ročně 
 členové rady stanovují cíle organizace a zároveň určují její směřování
 dbají na to, aby činnost PTS byla v souladu s posláním organizace, 
statusem, křesťanskou e�kou a právním řádem ČR
KONTROLNÍ KOMISE - má tři zvolené členy a dohlíží na hospodaření organizace a 
konferenci předkládá revizní zprávu

Organizační struktura

 Nejdůležitější události, práce a pomoc 
potřebným v 2023

RADA PTS - Rada se scházela k poradám vždy dle dané potřeby a aktuální situace, 
ale v pravidelných intervalech. Jak už se stalo naší tradicí, začátkem roku 
proběhlo setkání rady v Písku na Beskydské Oáze za účas� našich manželek. Stalo 
se tradicí na začátku roku se nejenom sejít a rokovat, ale i poděkovat manželkám 
kvě�nou. Proběhla také řádná konference, která nebyla volební. Na konferenci 
zazněla zpráva předsedy, pokladníka i revizní komise. Všechny zprávy byly 
přijaté. Na konferenci byla zhodnocena činnost uplynulého roku a také 
nas�něna práce ve složité válečné situaci stávajícího roku s výhledem pomoci 
všude kde bude tato potřeba.



Naši práci, pomoc v roce 2023 bychom mohli rozdělit na pomoc doma a na 
Ukrajině. Na domácí půdě jsme se podíleli na pomoci lidem bez domova, kterým 
jsme poskytli potraviny a poradenskou službu. Kde bylo potřeba a dozvěděli jsme 
se o tom, naše pomoc tam směřovala. Taková to pomoc byla ale především 
individuální a ojedinělá. Při vánoční sbírce „Pomáhat je radost” jsme ve 
Valašském Meziříčí tuto sbírku potravin, sladkos� a hraček pro Ukrajinu, rozšířili 
ještě o teplé spodní prádlo a ponožky pro bezdomovce ve zmíněném městě a 
okolí. Hlavní díl naší práce však byl na Ukrajině. 
Pomoc Ukrajině jsme znovu rozdělili na pomoc finanční a materiální. Ve 
finančních prostředcích jsme poslali na pomoc, hlavně na potraviny, léky a 
lékařské ošetření, dopravu potravin, hygieny do oblas� pos�žených válkou a na 
pomoc uprchlíkům přes 400 000 Kč. 
Kromě zmíněných potravin a dalších věcí jsme také pomohli elektrocentrálami, 
které kvůli bombardování se staly na mnohých místech nutnos�. 
Během roku 2023 vyjelo na Ukrajinu 10 aut s pomocí, tentokrát to byly pouze 
auta osobní. Takže jsme odvezli přes 5 tun pomoci. S pomocí do válečných oblas� 
také pomáhali naši ukrajinš� spolupracovníci, a to nejen odvozem, ale také oni se 
podíleli potravinami, vodou, hygienou a dalšími potřebami. 
Naše pomoc opět směřovala dvěmi směry. Přes Lvov a Zakarpatskou oblast. 

Rok 2023, válka na Ukrajině a činnost PTS



CÍLE ZŮSTÁVAJÍ STEJNÉ... Naše plány činnos� pro další rok se nijak zvlášť nemění. 
Prioritou je pomoc válkou pos�ženým lidem. 
 potravinová pomoc všem potřebným a potěšit nějakou drobnos� i dě�
 pomoc všem potřebným lidem z různých skupin společnos� a pomoc 
těm, skrze něž posíláme potravinovou i jinou pomoc do válečných oblas�
 být nápomocní při údržbě ubytovacích prostor pro uprchlíky
 provozování skladu pro humanitární pomoc v Komorní Lhotce
 zajištění pomoci našim partnerům na Ukrajině při pořádání táborů pro 
ukrajinské dě� z válečných oblas� a dě� uprchlíků. Tato činnost bude zřejmě 
omezená a více se budeme soustředit na akutní pomoc obětem války
 informovat na domácí půdě o současné situaci na Ukrajině a provádět 
přednášky na téma - „Naše pomoc bližním”
 příprava konference
 zajis�t reklamní a upomínkové předměty 

Plán aktivit a investic PTS na rok 2024



Rok 2023 je rokem očekávání zvratu v průběhu války, ale ta vstupuje do druhého 
roku. Vojáci umírají a lidé stále trpí zimou, nedostatkem, ale především 
strachem.
Na systému naší pomoci se nic nemění, snad jen to, že se do ní stále více zapojují i 
materiálně naši ukrajinš� spolupracovníci a přátelé.
Stále pla�, že přivezeme pomoc na Zakarpa� nebo do Lvova, a naši ukrajinš� 
přátelé ji dále vozí do válečné oblas�. Při této přepravě byli někteří účastníci 
zraněni, a jeden náš kamarád padl, když na jejich auta byla zaměřena nepřátelská 
palba. Je to nebezpečná práce i pro lidi znalých poměrů dané oblas� a se znalos� 
cest a různých ces�ček k cílené skupině potřebných.
Pomoc, kterou vozíme na Ukrajinu, jsou hlavně potraviny, částečně hygienické 
prostředky jako vlhčené ubrousky, mýdla, a jiné. Pak to také byly svíčky, které 
sloužily nejenom jako světlo, ale také na vaření i k zahřání.

Stále to je vesnice, ve které nacházejí svůj domov někteří uprchlíci z východu, ale 
proza�m to jsou lidé, kteří se nemají kam vrá�t a našli v této malebné podhorské 
vesničce svůj domov.
Někteří z těch, kteří pobývali v této vesnici a jejím okolí se vrá�li zpět do svých 
domovů, pokud jim zůstaly, jiní odcestovali do jiných míst Ukrajiny, kde našli 
práci a nový domov, ale mnozí také vycestovali do zahraničí. 
Naší spolupracovníci v této oblas� se také zaměřují i na uprchlíky v širším okolí a 
snaží se i jim pomoci začlenit do běžného života. Pokud se to dá takto nazvat v 
této situaci. Pomáhají jim se zajištěním bydlení, najít práci a poskytovat i dále 
potraviny do doby, než se osamostatní. Většinou práci lze najít jen pro ženu.

Postřehy z práce PTS

Rodnikova Huta



Lvovem procházelo a stále prochází 
uprchlíci, kteří v roce 2023 ve většině 
případů, pokračují dál do západní 
Evropy. Západní Konference Církve 
Adven�stů stále uprchlíkům nabízí 
své prostory jak pro přespání, tak také 
svou školní j ídelnu a kuchyň k 
nasycení běženců. Tyto prostory jsou 
stále velmi důležité pro tyto lidi na 
útěku.
Ubytovaným poskytují celodenní 
stravu a dě� uprchlíků mají možnost 
se učit v prostorách církevní školy. 
Během prázdnin byly organizované 
dětské tábory jak pro tyto dě�, tak pro 
dě� z válečných oblas�. Pro tyto účely 
České dě� z klubu „Pathfinder“ 
Moravskoslezského sdružení CASD při 
své víkendové akci se vzdaly svých 
sportovních potřeb, které měly dostat 
a poslaly je Ukrajinským dětem.
Pomoc, kterou doručíme právě pro 
Lvov, pastor Vasil Czopik a jeho 
spolupracovníci stále posílají do 
Chersonské oblas�. Organizují ve 
svých sborech sbírky a pomoc posílají 
do zmíněné oblas�.
Stále pla�, a snad ještě více než před 
rokem, že ve Lvově i v Rodnikově Hutě 
zůstává jen nepatrné množství 
pomoci a mnohdy víc jak 80 % posílají 
dál.
O b ě m a  p a s t o r ů m  a  j e j i c h 
spolupracovníkům patř í  ve lké 
poděkování.

Lvov



dobra, ale milosrdenství spojuje 
člověka s Bohem a přinejmenším nás 
má spojovat s lidmi. 
„Milosrdenství je jedna z tváří lásky 
a zdrojem této ušlech�lé vlastnos�, 

chcete-li zásady je Bůh.“ (autor 
citátu je neznámý) 

Vaše dary, dary těch mnohých 
z n á mýc h  i  n ez n á mýc h  l id i č ek 
vyprávějí o lásce k bližnímu. Ti všichni, 
kteří dostali i díky vaší štědros� 
pomoc, poznali milosrdenství. Vaše 
milosrdenství jim prokázané, i když se 
dárce s obdarovaným neznají. A tato 
skutečnost probouzí v lidech víru a 
naději. Naději, že nejsou na problémy 
války sami. Pomoc, kterou naše 
organizace díky vám poskytne, je pro 
ně nadějí v lepší budoucnost. Chceme 
vyjádřit velké poděkování všem 
d á r c ů m ,  f y z i c k ý m  o s o b á m  i 
organizacím za každou finanční částku 
i hmotný dar.  
P o d ě k o v á n í  p a t ř í  č l e n ů m 
křesťanských církví a společenství ve 
Slezsku i na Valašsku. Sborům ČCE, 
SCEAV, Ústředí SCEAV Český Těšín, 
CASD, MSS CASD Ostrava, Slezská 
Diakonie, Samari Zlín, sbor ČCE 
Kateřinice, Ukrajinš� emigran� v USA 
a dalším. 
Díky vám jsme mohli pomáhat.
                                
      Ať nám Bůh všem nadále žehná. 

                                                                                                 
Zapsal: Hynek Dona                                                                                                

Předseda PTS

Závěr
Lidé, kteří prožívají zklamání, těžkou 
realitu svého života, vzpomínají na 
hezké chvíle v minulos�, ale zároveň 
u p í n a j í  s v é  s n ě n í ,  t o u h u  n a 
budoucnost, která by měla být lepší. 
Mnozí v dnešní době hovoří o krizi, ve 
které se tento svět nachází, hledají 
důvody – příčinu, proč v té krizi je. Ale 
příčinou je to, že lidé přestali počítat s 
Bohem ve svém životě! Mnohdy i 
křesťané.
Lidé, křesťané věří, že Kristus vede 
svou církev. Protože křesťanství je 
následováním Krista. Není to pouhá 
organizační, teologická či tradice 
hlídající činnost, ale životní styl.
Pomoc Těšínského Slezska z.s. se hlásí 
ke křesťanským hodnotám. PTS se 
hlásí k životnímu stylu křesťanství. 
Toužíme a chceme být užiteční pro 
lidi, kteří se ztrácejí v problémech a 
hledí s nadějí do budoucnos�. Hledají 
toužebně někoho, kdo jim podá 
pomocnou ruku.
PTS díky vám, dárcům a vašim 
štědrým darům může být tou, 
pomocnou rukou, tou nadějí pro 
mnohé.

Jeden starozákonní prorok napsal: 
„Člověče, bylo � oznámeno, co je 

dobré a co od tebe Hospodin žádá: 
jen to, abys zachovával právo, 

miloval milosrdenství a pokorně 
chodil se svým Bohem.“ 

(Micheáš 6,8).
P r o k a z o v a n é  m i l o s r d e n s t v í 
potřebným není jen prokázáním



                

Převod z roku 2022                     pokladna                            76 870,00 Kč
                                                        účet                                  357 732,79 Kč
                                                     -----------------------------------------------------
                                                        celkem                              434 602,79 Kč
-------------------------------------------------                                             
Příjmy :     členské poplatky                                                       3 800,00 Kč
                   dary na činnost a vánoční balíčky                     572 433,00 Kč
             
--------------------------------------------------------------------------------------------
                   celkem                                                                   576 233,00 Kč
--------------------------------------------------------------------------------------------
Výdaje :     poplatky, vedení bank.účtu + transakce               1 619,00 Kč
                   pohoštění na konferenci PTS,                                 5 884,00 Kč
                   �sk výroční zprávy, propagační materiál            17 484,50 Kč 
                   režijní materiál + poplatek za web stránky             533 ,09 Kč
                   poštovné                                                                    1 207,00 Kč
                   peněžní pomoc na potraviny pro UA                319 000,00 Kč
                   potravinová pomoc pro UA                                  80 997,00 Kč
                   elektrocentrála – UA                                              17 788,00 Kč
                   
                   
--------------------------------------------------------------------------------------------

                 Celkem                                                                     444 532,59 Kč

--------------------------------------------------------------------------------------------
Zůstatek k 31.12.2023                 pokladna                           240 294,00 Kč
                                                                  účet                          326 009,20 Kč
                                                        ---------------------------------------------------
                                                         celkem                             566 303,20 Kč

v Českém Těšíně 30.01.2024
Pokladník: Kantor Gustav

Finanční zpráva o hospodaření zapsaného spolku
Pomoc Těšínského Slezska za rok 2023



+420 775 789 046



Bližší informace

pomoctesinskehoslezska.cz
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